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Hrvatsko drustvo za
muiltidisciplinarnu suradnju
u dentalnoj medicini

Hrvatski lijeénicki zbor
Hrvatsko drustvo za multidisciplinarnu suradnju u dentalnoj medicini

Ul. Pavla Subi¢a 9, 10 000 Zagreb

Zagreb, 13. 02. 2026.

Predmet: Tefaj struénog usavriavanja ,,Oralno zdravlje za opce zdravlje”

- Poziv, dostavlja se

Postovani,

ovim putem Vam se obraéamo ispred Hrvatskog drustva za multidisciplinarnu suradnju u
dentalnoj medicini Hrvatskog lijeéni¢kog zbora te Vas pozivamo na tecaj strunog usavrdavanja pod
nazivom ,,Oralno zdravlje za opée zdravlje” koji ¢e se odriati 21. veljate 2026. godine u Osijeku
(NZJZ Osje&ko-baranjske Zupanije, ul. Franje KreZme 1), u vremenu od 9,00 do 14,30 sati.

Tecaj organizira Hrvatsko drustvo za multidisciplinarnu suradnju u dentalnoj medicini
Hrvatskog lijeéni¢kog zbora u suorganizaciji s Hrvatskom komorom dentalne medicine i suradnji s
Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo te pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva (program u
prilogu). Cilj te¢aja je upoznati sudionike, doktore medicine, doktore dentalne medicine, dentalne
asistente i dentalne higijeni¢are o povezanosti parodontitisa i sistemskih bolesti te povecati svijest o
vainosti ouvanja oralnog zdravlja. U uvodnom dijelu tecaja predstavit ¢e se Nacionalni preventivni
program zatite oralnog zdravlja za razdoblje od 2025. do 2027. godine.

Unaprijed se zahvaljujemo na iskazanom interesu te Vas molimo potvrdu sudjelovanju.

S postovanjem,

Predsjednik

doc. dr. sc. prim. Miroslav Sikora
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Naziv tecaja: ,Oralno zdravlje za opée zdravlje”
Datum : 21.02.2026., subota
Mjesto: NZJZ Osjecko-baranjske Zupanije, Ul. Franje Krezme 1, Osijek

Vrijeme odriavanja tecaja: 9 — 14 sati

Program
8.00-9.00 Prijava sudionika
9.00-9.10 Prim. dr. sc. Anka Juridi¢ Kvesic¢
Predstavljanje Nacionalnog preventivnog programa zastite oralnog zdravlja
9.10.-9.45 Prof. dr. sc. Davor Kui3
Oralno zdravlje — Opce zdravije
9.45-10.20 Prof. dr. sc. Darko BoZic¢

Koliko je jaka veza parodontitisa i sistemskih bolesti
10.20-10.55 Doc. dr. sc. Marija Rogulji¢
Opstrukcijska apneja u snu i parodontitis
10.55.-11.15 Rasprava i pauza
11.15-12.00 Mag. phil. Susanne Pauli
Kako povecati otpornost na stres
12.00-12.35 Doc. dr. sc. Miroslav Sikora
Od parodonta do imuniteta: klinicka vaZnost vitamina D
12.35-13.10 Doc. dr. sc. RuZica Pali¢ Kramari¢
Kad stomatologija susretne neurologiju: parodontitis i moZdani udar
13.10-13.45 Doc. dr. sc. Stjepanka Lesic¢
Hospitalna parodontologija: upravljanje sistemskim rizikom kroz parodontnu
terapiju
13.45-14.20 Ivan Separovi¢
iTOP - jedini put ka doZivotnom zdravlju zuba i desni

14.20-14.30 Zakljucci




